Canon Sportgeneeskunde;
VSG 60 jaar jong (1965-2025), energiek en veerkrachtig
1. 1927: Oprichting eerste sportkeuringsbureau in Den Haag (oprichter dr. J.H.A. Reijs), gevolgd door bureaus in Amsterdam, Utrecht en Haarlem; in 1928 volgden Groningen, Tiel, Deventer, Zwolle, Zutphen, Hengelo en Hilversum (1e voorzitter prof. Sleeswijk)
2. 1928: Oprichting FIMS tijdens de Olympische Winterspelen in Innsbruck
3. 1928: Olympische Zomerspelen in Amsterdam
4. 1930: Oprichting Federatie van Bureaux voor Medische Sportkeuring (1930-1983) door aanvankelijk 12 bureaus
5. 1949: Verplichtstelling van de medische sportkeuring door een aantal sportbonden (initiator prof. Janus Jongbloed, een belangrijke grondlegger van de sportgeneeskunde)
6. 1965: Oprichting Vereniging voor Sportgeneeskunde (VSG); 1e voorzitter dr. Jan Jongh, snel opgevolgd door Ankie Martinus-Reijs; in 1966 koninklijke goedkeuring op haar statuten.
7. 1966: Lancering Sport for All-gedachte, Raad van Europa, Straatsburg[footnoteRef:1] [1:  The Council of Europe's history with "Sport for All" spans several decades, beginning with the concept of "Sport for All" in 1966 and culminating in the revised European Sports Charter in 2022. This history is marked by initiatives aimed at promoting participation, inclusion, and ethical practices in sport. 
De initiatieven voor sportstimulering kwamen vanuit het sociaal-culturele domein, niet vanuit het (volks)gezondheidsbeleid.] 

8. 1968: Start van het vaktijdschrift Geneeskunde en Sport, sinds 2007 is de naam gewijzigd in Sport & Geneeskunde
9. 1968: Op verzoek van de NSF werd de Applicatiecursus Sportgeneeskunde (latere benaming: Basiscursus Sportgeneeskunde) overgenomen door de VSG
10. 1968: Pocketuitgave ‘’Medische begeleiding in de Sport’’ (dr. W.L. Mosterd)
11. 1970: Advies waarnemend-ministers Raad van Europa voor het opleiden van artsen voor sportbegeleiding
12. 1974: Instelling van de Prijs voor Sportgeneeskunde (1e sponsor: Coca Cola)
13. 1975: Jubileumcongres (VSG 10 jaar) ‘’Sportgeneeskunde voor iedereen’’ met gastspreker Kenneth Cooper (USA)
14. 1975: Start 1e sportarts met 4-jarige specialisatie (Gee van Enst), onder beheer van de VSG en gesubsidieerd door de Hartstichting. In 1976 gevolgd door nr.2 Rob Pluijmers, gesponsord door Toto/Lotto en nr. 3 Evelien de Weger.
15. 1976: Oprichting Bureau Sportgeneeskundige Aangelegenheden (Soest; directeur Aad Vermeulen); in 1982 overgegaan in NISGZ (zie item 21)
16. 1978: Oprichting eerste SMA’s; Zoetermeer (John Wesseling) en Haarlem (Cees Weidema)
17. 1978: Oprichting Stichting Opleiding Sportartsen (SOS)[footnoteRef:2] met 1e opleidingsplan [2:  In 1996 statutenwijziging en naamsverandering naar Stichting Opleidingen in de Sportgeneeskunde (SOS)] 

18. 1979: Boersma-Slütter et al. Publicatie in Geneeskunde en Sport over de veel grotere omvang van de jaarlijkse sportblessures dan tot dan toe werd gedacht
19. 1980: Instelling van de Reijs Lecture, een bijzondere onderscheiding, ter nagedachtenis van dr. J.H.A. Reijs, één van de grondleggers van de sportgeneeskunde in Nederland
20. 1981: Rapport Berenschot, waarin werd voorgesteld om de Federatie van Bureaux voor Medische Sportkeuring en de SMA’s samen te voegen in een 40-tal sportmedische regio’s tot een overkoepelend orgaan, in nauwe samenwerking met de VSG
21. 1982: Oprichting van het Nationaal Instituut voor de SportGezondheidsZorg (NISGZ)[footnoteRef:3], dat onder meer ondersteuning gaf aan de VSG, gevestigd op Nationaal Sportcentrum Papendal [3:  Het NISGZ is per 1992 is overgegaan in het NISG en in 1996 naar NOC*NSF als een separate ‘Sector Sport en Gezondheid’ (blessurepreventie en bewegingsbevordering) tot opheffing van die NOC*NSF-sector in 2002. ] 

22. 1982: Oprichting Vakgroep Sportartsen binnen de VSG  (1e voorzitter dr. Jan van Gooswilligen)
23. 1984: Voorlopige Erkenningsregeling sportgeneeskunde (KNMG)
24. 1983: 1e Jaarcongres NISGZ getiteld Jeugd, Sport & Gezondheid (Noordwijkerhout) met 1e NISGZ-publicatie ‘’Handleiding Medische Sportadvisering aan Jeugdigen’’
25. 1987: Erkenning van de sportgeneeskunde als aparte tak binnen de Sociale Geneeskunde (CSG)
26. 1987: Nota Sportmedische begeleiding en sportgezondheidszorg (Ministerie WVC, thans VWS)[footnoteRef:4]  [4:  De nota gaf een impuls voor de sportmedische begeleiding, naast blessurepreventie en dopingpreventie. Er werden twee proefprojecten gestart voor sportmedische (basis)zorg vanuit GGD’en, waaronder de GGD Kennemerland, met Els Stolk als sportarts. Die proefprojecten werden niet opgevolgd door de decentralisatie van de GGD’en krachtens de Wet collectie preventie volksgezondheid (Wcpv, later opgevolgd door de Wet publieke gezondheid)] 

27. 1987: Start landelijke voorlichtingscampagne Blessures Blijf ze de Baas. 
28. 1988: Benoeming 1e hoogleraar sportgeneeskunde in Utrecht (prof. dr. Wim Mosterd)
29. 1989: Oprichting Nederlands Instituut Opleiding Sportarts (NIOS, door dr. Jan van Gooswilligen en Peter Prakke), gevestigd binnen de afdeling Fysiologie & Sportgeneeskunde van de Universiteit Utrecht (1e bureaumanager Anja Bruinsma; 1e opleidingscoördinator Maarten Koornneef)
30. 1989: Oprichting van het Nederlands Centrum voor Dopingvraagstukken (NeCeDo, voorloper van de huidige Nederlandse Doping Autoriteit), mede op instigatie vanuit de sportgeneeskunde (1e voorzitter prof. dr. Tjeerd van Wimersma Greidanus)
31. 1990: Proefschrift van de 1e geregistreerde sportarts (dr. Gee van Enst), getiteld ‘’De ontwikkeling van een selectiemethode in het periodiek preventief sportmedisch onderzoek (PSMO)’’
32. 1990: Wereldcongres FIMS in Amsterdam (organisatie VSG).
33. 1990: Jubileumuitgave ‘Sportgeneeskunde van hobby tot beroep’: 25jr VSG, 1965-1990 (Arnoud Brok)
34. 1991: Erkenning van het NIOS als opleidingsinstantie voor de sportgeneeskunde door de Sociaal-Geneeskundigen Registratie Commissie (SGRC) van de KNMG, mede op basis van het Leerplan voor de Opleiding tot sportarts (Maarten Koornneef) [footnoteRef:5]  [5:  Noodzakelijk voor de borging van de overheidserkenning uit 1987. Engelse vertaling ingebracht in het West-Europese Chapter van de FIMS. Die vertaling vormde één van de basisdocumenten voor het 4-jarige pan-Europese UEMS-curriculum Sportgeneeskunde in 2019, welke in 2024 heeft geleid tot erkenning van de sportgeneeskunde op EU-niveau.] 

35. 1992: 1e ‘Leerboek Sportgeneeskunde’ (eindredactie Hendriks, Backx, Mosterd)
36. 1992: Oprichting Federatie van Sport Medische Adviescentra in Nederland[footnoteRef:6] [6:  In 2000 naamswijziging naar Federatie van Sport Medische Instellingen in Nederland (FSMI)] 

37. 1993: 1e intramurale werkplek voor sportartsen (Isala klinieken Zwolle; dr. Gee van Enst)
38. 1995: Totstandkoming van Richtlijnen voor artsen omtrent het sportmedisch handelen (o.l.v.  prof. Jan Pool, penvoering Maarten Koornneef, met steun van de KNMG)[footnoteRef:7]  [7:  In opvolging van een advies van de Geneeskundige Inspectie naar aanleiding van de PDM-affaire in een Nederlandse wielerploeg (1991). Engelse vertaling ingebracht binnen het West-Europese Chapter van de FIMS. De ‘Richtlijnen’ zijn inmiddels omgevormd tot ‘Leidraad’ Medisch Handelen in de Sport (2022), met penvoering door Esther Schoots, destijds voorzitter van de Medisch Ethische Commissie van de VSG.] 

39. 1996: Rapport ‘’Bewegen Gewogen’’ (Mosterd, et al; JJRC; Utrecht)
40. 1996: Start Beweegactie ’Nederland in Beweging’ (NISG, later opgegaan in NOC*NSF)
41. 1996: Oprichting Stichting Beroepsopleiding tot Sportarts (SBOS)
42. 1996: Oprichting Belangengroep Sportartsen in Opleiding (BSIO); nu Juniorkamer
43. 2000: Oprichting Stichting Certificering Actoren in de Sportgezondheidszorg (SCAS)[footnoteRef:8] [8:  Opgericht door onder meer de VSG om de kwaliteit van de sportgezondheidszorg te borgen] 

44. 2001: Advies Onderzoek Sportgezondheidszorg[footnoteRef:9]  door de Raad voor Gezondheidsonderzoek (RGO) [9:  Advies voor academisering van de sportgeneeskunde en financiering van een subsidieprogramma, onder meer voor enkele hoogleraarposities] 

45. 2001: Nota Sport, Bewegen en Gezondheid (Margo Vliegenthart, staatssecretaris van VWS)[footnoteRef:10] [10:  De nota bevat onder meer de implementatie van het RGO-advies: subsidie voor onderzoek en leerstoelen sportgeneeskunde via een ZonMw programma] 

46. 2002: Oprichting LOSO (Landelijk Overleg SportgezondheidsOnderzoek) van 4 universitaire vakgroepen (A’dam, Groningen, Maastricht en Utrecht), later is ook R’dam toegetreden.
47. 2003: Eerste geregistreerde sportarts benoemd tot voorzitter van VSG (Ron du Bois; opgevolgd door Don de Winter)
48. 2004: Aangepast Beroepsprofiel sportarts (VSG)
49. 2005: VSG 40 jaar, met start van 2-daags Wetenschappelijke Jaarcongres ‘Sportgeneeskunde VEERkrachTIG’ (Noordwijkerhout), hetgeen sedertdien jaarlijks plaatsvindt
50. 2007: Start subsidiëren van opleidingsplaatsen sportgeneeskunde
51. 2007: Benoeming 1e geregistreerde sportarts tot hoogleraar sportgeneeskunde (Utrecht; prof. dr. Frank Backx)
52. 2014: Erkenning tot medisch specialist door College Geneeskundige Specialismen (CGS, onderdeel van de artsenfederatie KNMG), gevolgd door bestuurlijk besluit van de minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (Edith Schippers)
53. 2015: Jubileumuitgave ‘Sportgeneeskunde van hobby tot beroep; van beroep tot medisch specialisme; 1965-2015’ (dr. Hans Zwerver en Arnoud Brok)
54. 2015: VSG treedt toe tot de Federatie Medisch Specialisten (FMS)
55. 2017: 1e Kennisagenda Sportgeneeskunde; 1e exemplaar overhandigd door dr. Fred Hartgens (bestuurslid VSG) aan dr. Daniels (voorzitter FMS)
56. 2018: Dreigend faillissement VSG, leidend tot succesvolle crowd funding actie onder de VSG-leden.
57. 2023: Oprichting door de VSG van het National Center Exercise is Medicine
58. 2024: Erkenning van de sportgeneeskunde op EU-niveau[footnoteRef:11], afgeleid van het curriculum van VSG/NIOS, door 11 landen, maar nog zonder Nederland [11:  Zie de bekendmaking van het amendement op de Directive (= Richtlijn) 2005/36/EC of the European Parliament and of the Council as regards the evidence of formal qualifications and the titles of training courses op 31 mei 2024; het besluit was al op 5 maart 2024: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202401395#:~:text=The%20outcome%20of%20the%20assessment,EC%2C%20the%20same%20Delegated%20Decision] 

59. 2025: Multidisciplinaire Richtlijn ‘’Fysieke fitheid van mensen met en na kanker’’ gepubliceerd (o.l.v. dr. Goof Schep en Rhijn Visser)
60. 2025: Tom Brandon benoemd tot voorzitter van de UEMS Sports Medicine Section Board.

15 aug. 2025; Frank Backx & Maarten Koornneef, 
met waardevolle aanvullingen van Gee van Enst, Erik van de Sande, Hans Zwerver en Els van Kernebeek
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