
 

[Begeleidende brief van FSMI aan de SMI’s ter informatie van aanpassing proces preventief sportmedische onderzoek VEVA.] 
 

Bilthoven, 10 januari 2025 
 
Beste FSMI-lid, 
 
Graag informeren wij je namens de Federatie van Sportmedische Instellingen (FSMI) over de vernieuwde 
afspraken met betrekking tot de keuringen voor de opleiding Veiligheid en Vakmanschap (VeVa). 
 
Veel sportartsen keuren kandidaten voor VeVa. Vanwege de vele terugkerende vragen over dit sportmedisch 
onderzoek én de aanstelling bij Defensie is in nauwe afstemming tussen Defensie, ROC en FSMI een nieuwe 
procedure tot stand gekomen en heeft Defensie diverse afkeuringseisen herzien.  
 
De VeVa-route 
De aanmelding naar jouw SMI vindt sinds 1 februari 2023 (opzegging Sportvitalit) plaats via de URL: 
https://www.sportmedischadviesveva.nl/. Deze URL staat op de website van Veiligheid en Vakmanschap en 
wordt ook genoemd in de brieven van de ROC’s aan de kandidaten. 
 
Kandidaten aan de opleiding Veiligheid en Vakmanschap ontvangen per brief een oproep van het ROC om via 
de website sportzorg.nl een afspraak te maken bij een van de deelnemende SMI’s. Hier is ook een pagina 
ingericht met sportmedische informatie en informatie over het preventief sportmedisch onderzoek dat zij 
moeten ondergaan.  
 
De kandidaat voert de nodige gegevens in en maakt een keuze uit de lijst met SMI-vestigingen die zijn 
aangemeld voor de sportmedische onderzoeken VeVa. Vervolgens wordt deze aanmelding doorgestuurd naar 
de desbetreffende SMI, waarna contact wordt opgenomen met de kandidaat, de afspraak wordt ingepland en 
de vragenlijst en de machtiging (let op: gebruik de juiste formulieren) worden toegestuurd volgens het eigen 
systeem. Zie voor meer informatie hierover het protocollenboek.  
 
Aanpassingen protocol 2024-2025 
Er wordt van de sportartsen gevraagd op basis van het protocol en de ongeschiktheidgronden van Defensie een 
uitspraak te doen. Let op: deze zijn iets aangepast ten opzichte van het vorige protocol.  

• Doe een longfunctie alleen op indicatie (vermeld de indicatie in de anamnese).  

• Het onderzoek van het kleurenzien moet met het originele boekje van Ishihara 24 platen.  
Bij bijzondere aspecten in het protocol is een aantal ongeschiktheidsgronden extra toegelicht naar aanleiding 
van casuïstiek van het afgelopen jaar. Lees deze goed door!  
 
Wat vragen wij jou om nu te doen? 
Geef vóór 1 februari 2025 aan het FSMI-bureau door of jouw SMI ook dit jaar sportmedische onderzoeken 
VeVa zal doen, door een email te sturen naar fsmi@sportgeneeskunde.com. Met jouw aanmelding (of 
afmelding) voegen wij jouw SMI toe aan de lijst. Let op: zonder aanmelding komt je SMI niet op de VeVa-lijst. 
Uiteraard blijven de niet-deelnemende SMI’s op sportzorg.nl wel vindbaar voor de overige sportmedische 
onderzoeken. 
 
Graag ontvangen wij jouw reactie per ommegaande (en dus uiterlijk 1 februari 2025). 
 
Heb je na het lezen van deze brief of het protocollenboek nog vragen, laat het ons weten via 030-2252290 of 
mail naar fsmi@sportgeneeskunde.com. (NB Meer informatie over de achtergrond en info voor de sportarts 
inzake het nieuwe VeVa-proces lees je hieronder. Graag actief delen met je medewerkers en goed lezen!) 
 
Namens het FSMI-bestuur 
Met vriendelijke groet, 
 
Aernout Snoek, voorzitter FSMI 
Harry van der Zaag, directeur FSMI  

https://www.sportmedischadviesveva.nl/
mailto:fsmi@sportgeneeskunde.com


 

[Begeleidende brief van FSMI aan de SMI’s ter informatie van aanpassing proces preventief sportmedische onderzoek VEVA.] 
 

Achtergrondinformatie VeVa – voor de sportarts 
 
Aanleiding 
Er zijn de afgelopen jaren veel vragen geweest vanuit Defensie, SMI’s, kandidaten en ROC’s over het 
sportmedisch onderzoek en de aanstelling bij Defensie. In de afgelopen tijd hebben de Defensie keuringsartsen 
met de sectie VeVa binnen Defensie, ROC en FSMI verscheidene malen overleg gevoerd over een aanpassing in 
de uniforme procedure voor het sportmedisch onderzoek. Hierop is een nieuwe procedure tot stand gekomen 
en heeft Defensie diverse afkeuringseisen herzien. Deze nieuwe procedure geldt sinds 1 februari 2023. Het 
aangepaste protocol is van toepassing vanaf 1 januari 2025.  
 
De screening 
Het betreft voor de sportarts een screening en advisering voor de fysiek zware opleiding Veiligheid en 
Vakmanschap. Het ROC mag niet opleiden tot werkeloosheid. Daarom wil de sectie VeVa van Defensie weten 
of er kandidaten zijn die op voorhand al ongeschikt blijken te zijn voor een aanstelling bij Defensie.  
 
Wat verandert er voor de sportarts 
Er wordt van de sportartsen gevraagd op basis van het nieuwe protocol en de daarin vermelde 
ongeschiktheidsgronden van Defensie (zie bijlage) een van de volgende uitspraken te doen, namelijk: 
 

1. Geschikt, geen sportmedische bezwaren tegen het starten van de opleiding; 

2. Ongeschikt, sportmedische bezwaren tegen het starten van de opleiding; 

3. Twijfel aan/mogelijk verminderd beroepsperspectief voor een functie als militair; doorverwijzen 

voor vooronderzoek 

Er is een nieuw protocollenboek samengesteld, met daarin de nieuwe ongeschiktheidsgronden van Defensie 
en daarbij een sjabloon voor de medische verklaring, dat moet worden verstuurd door de SMI. De 
ongeschiktheidsgronden zijn geactualiseerd en zoveel mogelijk verduidelijkt om een uitspraak te kunnen doen.  
Bij bijzondere aspecten in het protocol is een aantal ongeschiktheidsgronden extra toegelicht naar aanleiding 
van casuïstiek van het afgelopen jaar. Lees deze goed door!  
 
Bij twijfel kan worden overlegd met de keuringsartsen van Defensie via het genoemde emailadres in het 
protocol of wordt een kandidaat doorverwezen voor een vooronderzoek bij Defensie. Aldaar zullen de 
keuringsartsen van Defensie het vooronderzoek doen en een adviesrapport uitbrengen aan de kandidaat.  
 
De begeleidende brief die de kandidaat van hen ontvangt, moet deze zelf versturen aan de sectie VeVa voor 
verdere afronding van het medische vooronderzoek. De uitslag van het vooronderzoek zal vanuit de 
keuringsartsen van Defensie i.v.m. WGBO niet aan het desbetreffende SMI worden teruggekoppeld. Het SMI 
doet het preventief sportmedisch onderzoek en bij verwijzing voor vooronderzoek is de kandidaat 
verantwoordelijk voor het doorsturen van het advies aan de sectie VeVa.  
 
NB: 
1. De medische verklaring is uniform en hierop mag GEEN medische informatie komen te staan. Alleen de 

uitslag volstaat. De medische informatie zal in de rapportage staan die aan de kandidaat zelf verstuurd 
wordt. De sportarts adviseert de kandidaat om deze rapportage wel te delen met de keuringsartsen van 
Defensie als zij doorgestuurd worden voor een vooronderzoek. Tevens benoemt de sportarts dat de 
medische rapportage niet naar de opleiding geüpload hoeft te worden, maar alleen de medische verklaring. 

2. Er wordt van de sportartsen gevraagd op basis van het protocol en de ongeschiktheidgronden van Defensie 
een uitspraak te doen. Let op: deze zijn iets aangepast ten opzichte van het vorige protocol. Doe bij een 
doorverwijzing geen uitspraak meer over deelname aan de opleiding VEVA, dit is afhankelijk van de uitslag 
van het vooronderzoek.  

3. Bij bijzondere aspecten in het protocol is een aantal ongeschiktheidsgronden extra toegelicht naar 
aanleiding van casuïstiek van het afgelopen jaar. Lees deze goed door!  


