ARALLELSESSIES

RONDE A - 11.15 - 12.30

A1.
1.
2.

24

Sport

Drs. Ina Jansen, ‘Biomechanische analyses bij topsporters’
Drs. Stephan van der Zwaard - promovendus
Bewegingswetenschappen, VU - ‘Gelijktijdig trainen voor
duur- en sprintvermogen’

. Bewegen & Gezondheid - Bewegen en kanker

Maaike Sweegers, ‘Fysieke training tijdens en na de
behandeling van kanker: Effecten en mechanismen’
Anne May -

. Lichamelijke Opvoeding - Athletic skills en

talentontwikkeling

Prof. Dr. Geert Savelsbergh, Vrije Universiteit Amsterdam -
‘Athletic Skills model voor een optimale talentontwikkeling’
René Wormhoudt, strength and conditioning coach,
Nederlands team KNVB - ‘Athletic Skills model voor een
optimale talentontwikkeling’

. Revalidatie

Maarten Prins, MSc, Militair revalidatiecentrum Doorn,
fysiotherapeut en bewegingswetenschapper -

Michiel Punt, MSc, Hogeschool Utrecht,
bewegingswetenschapper - ‘Is reactieve en proactieve
stabiliteit tijdens het lopen beperkt bij val geneigde
mensen met CVA?'

. Arbeid - Zitten en sedentair gedrag

Dr. Hidde van der Ploeg, ‘Zitten: Risica’s, wearables
en andere oplossingen’
Liesbeth Groenesteijn, ‘Stoel ontwerp bij kenniswerk’

RONDE B - 13.30 - 14.45

B1.

Sport

Drs. Irene Faber, Saxion Hogeschool, promovendus Raboud
Universiteit) - ‘Talentontwikkeling binnen het tafeltennis’
Hayo Bensdorp, ‘Putcoaching in golf’

. Bewegen & Gezondheid - Bewegen en Ouderen

Leontien van Wely, docent onderzoeker Lectoraat Eigen
Regie, Hogeschool Leiden, Revalidatiegeneeskunde VU MC -
Prof. Dr. Mirjam Pijnappels, Vrije Universiteit Amsterdam -
‘Bewegen en balans bij ouderen: metingen in het lab en in
het dagelijks leven’

B3.

1.

Lichamelijke Opvoeding - Talentherkenning en
sportadvies

Drs. Mark de Niet, Talent en LO, docent/onderzoeker
Hogeschool Arnhem en Nijmegen - ‘Talentherkenning
en Sportadvies, oog voor excellente bewegers’

. Revalidatie

Dr. Linda Valent, Heliomare - ‘Handbike battle,
bergen overwinnen, grenzen verleggen’

. Arbeid - Arbeid wearables

Harry van Goor, ‘Wearables op de werkvloer’
Annabel Splinter, MSc, Niped, programma
manager persoonlijke gezondheidscheck -

RONDE C - 15.00 - 16.15

c1.
1.

2.

C5.

Sport

Dr. Ivo Tiemessen, inspanningsfysioloog ProCcare -
‘Koude- en warmteprotocollen in de sport’

Drs. Stefan de Smet, promovendus KU Leuven -
‘Hoogtetraining voor sporters’

. Bewegen & Gezondheid - Bewegen en chronisch zieken

Marijn Mulder, Reade, ‘Care4Stroke+’
Nnb

. Lichamelijke Opvoeding - Beweegstimulering,

talent en onderwijs

Dave van Kann, MSc Fontys sporthogeschool, docent
ALO en promovendus Universiteit Maastricht -
‘Beweegstimulering in het basisonderwijs: Het blikveld
van de gymdocent reikt verder dan de gymzaal, toch?’
Dr. Agnes Elling, Mulier Instituut - ‘Sporttalenten en
onderwijs: zoeken naar balans’

. Revalidatie

Dr. Herman Holtslag, revalidatie arts, fysiotherapeut, AMC
Amsterdam - ‘Ervaringen tijdens de paralympische spelen’
Prof. dr. Thomas Janssen, hoogleraar revalidatie onderzoek,
VU Amsterdam, revalidatie centrum Reade - ‘Testen en
trainen van paralympische sporters met een dwarslaesie,
een uitdaging’

Arbeid

Deze sessie is komen te vervallen
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