De behandeling van tendinopathie

Evidence based practice en practice based evidence

Symposium ter gelegenheid van de promotie van Mathijs van Ark

Sportmedisch Centrum UMCG

Woensdag 30 september van 10.30-14.00u

Fysiotherapeuten, (para)medici en andere geinteresseerden zijn welkom op dit symposium waar

state of the art kennis op gebied van behandeling van peesblessures zal worden gepresenteerd.

Het onderwerp Is de evidence based (fysiotherapeutische) behandeling van tendinopathie in het
algemeen en de jumper’s knee In het bijzonder.

Wanneer?
Woensdag 30 september
10.30u — 14.00u

Waar?
Universitair Medisch
Centrum Groningen

Kosten?
De kosten voor dit
symposium (inclusief lunch)
bedragen €20

Accreditatie?
Accreditatie van het
programma wordt
aangevraagd bij het KNGF
voor (sport)fysiotherapeuten

Opgeven?
Opgeven Is noodzakelijk,
stuur een e-mail naar
springersknie@sport.umcg.nl

Programma

10.30 — 10.45 Inschriving blauwe patio UMCG

10.45 - 10.55 Opening
Hans Zwerver
Sportarts UMCG, PhD

10.55 -11.30 Management of tendinopathy
Jill Cook

Professor in physiotherapy, tendon clinician scientist, PhD
Monash University Melbourne, Australia

11.30 — 11.50 Pain In tendinopathy
Ebonie RIo

Sports Physiotherapist, human movement scientist,PhD candidate
Monash University Melbourne, Australia

11.50 — 12.10 Tendinopathy and structure
Sean Docking

Health scientist, clinician, PhD candidate
Monash University Melbourne, Australia

12.10 — 13.00 Lunchpauze

13.00 — 13.30 Patella tendinopathie: fysiotherapie en
Injectiebehandelingen — het proefschrift
Mathijs van Ark

Fysiotherapeut en bewegingswetenschapper, PhD kandidaat
UMCG

13.30 — 14.00 Evidence based madness and practice
biased evidence
Rob de Bie

Hoogleraar fysiotherapie, PhD Universiteit Maastricht

Om 16.15u zal de openbare verdediging van het proefschrift van Mathijs van Ark
plaatsvinden in het academiegebouw van de RuG.

Sport Medisch Centrum UMCG

E-mail: springersknie@sport.umcg.nl
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