08.15 - 08.55 uur

Bewegingsapparaat / van den Tweel

Programma vrijdag 1 juli 2022

Ontvangst met koffie, thee op netwerkplein

Workshops / Burggraafzaal

08.55 - 09.05 uur
09.05 - 09.50 uur

09.50-10.15 uur

10.15-11.45 uur

pening door de dag
Keynote 4: Andreas Serner - Acute groin

Exercise selection in rehabilitation
(voertaal Engels)

Sessieleiders: Adam Weir en Igor Tak
Selection of exercises for groin rehab
IAndreas Serner, Medical Researcher, FIFA

oorzitters - Aernout Snoek (sportarts-VSG) en Kim Pannekoek (sportfysiotherapeut-NVFS
juries in athletes

Koffiepauze op netwerkpleinen

Cardiale schade na Covid bij sporters
Juliette van Hattum, PhD Candidate - Sport Cardiologie
- Amsterdam UMC

Hamstring training for injury prevention and
performance enhancement in high-speed running
IBas van Hooren, Sportwetenschapper, Maastricht
Universiteit

SCD, do’s en don'ts
Harald Jorstad, Sport Cardioloog, Heart Center
AmsterdamUMC

VV: Injury incidence and burden in 979 player seasons
of an elite youth football academy in The Netherlands.
Danny Holtus

Sporten met een ICD
Nick Bijsterveld, Cardioloog bij Flevoziekenhuis

VV: Relationship between hip morphology analyzed by
statistical shape modelling and range of motion and
symptoms in (Australian) football players

Caner Icli

VV: Improving physical fitness in Long COVID patients
(clinical study)
Lissa de Jong

VV: Application of inertial sensors in horseback riding
to objectify peak acceleration and shock attenuation
in the lower limbs and trunk

Anne Haitjema

Workshop blessurepreventie onderste
extremiteit
Sessieleider: Don de Winter

Workshop nav resultaten Europees project over
blessurepreventie onderste extremiteit.
Anne Benjaminse, Hanzehogeschool Groningen

11.45-12.00 uur

12.00 - 12.45 uur

12.45-13.45 uur

13.45-15.15 uur

Performing arts medicine
Sessieleider: Duncan Meuffels

Dance medicine
Duncan Meuffels, Orthopedisch chirurg, Universitair
Hoofddocent Erasmus MC

Keynote 5: Wanda de Kanter - Is er tegen de gevolgen van roken op te sporten?

Koffiepauze op netwerkpleinen

Lunch op de netwerkpleinen

Introductie werkgroep Sport en Neurologie
Erik van Wensen, Neuroloog/NRL en Sessieleider
Werkgroep

Meet the expert / Praktijk sessie:
Sessieleider: Adam Weir

Music medicine
Laura Kok, Orthopedisch chirurg, Erasmus MC/Tergooi
MC

Thermoregulatie tijdens sporten
Coen Bongers, inspanningsfysioloog Radboudumc

Meet the expert Wanda de Kanter

VV: Heup- en liesklachten bij mannelijke
Idhockeyers: prevalentie, incidentie en associatie

met HAGOS en heupspierkracht.

ITom Beddows

Hitteziekte bij militairen
Luitenant-Kolonel Mark van Rijswick, sportarts
defensie

VV: Reliability of 2D video analysis assessing running
kinematic variables in patients with exercise related
lower leg pain

Rob Vergeer

VV: Pre-participatie hydratatietest met
speekselosmolariteit bij marathonlopers
Marc Geenen

Exercise selection in rehabilitation - Praktijk (locatie
fitness ruimte)

Bas van Hooren, Sportwetenschapper, Maastricht
Universiteit

15.15-15.40 uur

15.40-17.10 uur

Clavicula trauma en sport

Sessieleiders: Robert Jan Hillen en Camille
Neeter

Biomechanica van de schouder en clavicula - met
betrekking tot sport

(Quirina Thio, AlOS sportgeneeskunde,

Haaglanden Medisch Centrum

Koffiepauze op netwerkpleinen

Weinig mensen zijn metabool gezond; het belang van
leefstijl!
Yvo Sijpkens, Internist, Haaglanden Medisch Centrum

(Seksueel) grensoverschrijdend gedrag in de
sport

Sessieleider: Linda van den Berg

(Seksueel) grensoverschrijdend gedrag in de sport deel
1

Heidi Penterman, Topsport

Lifeskillcoach, Topsportcentrum Papendal en
Vertrouwenspersoon, Centrum Veilige Sport
Nederland

Clavicula fracturen en malunions bij sporters door
Robert Jan Hillen, Orthopedisch Chirurg,Dijklander
Ziekenhuis

De apotheker is een onmisbare speler in de zorgketen
bij leefstijlaanpak; van screening tot demedicaliseren
Rogier Larik, Leefstijlapotheker, Care for Cure

(Seksueel) grensoverschrijdend gedrag in de sport deel
2

Heidi Penterman, Topsport

Life h,Topsportcentrum Papendal en

Leefstijlaanpak in de praktijk; achtergronden en data
GezondDorp (1e lijn) en Centrum voor
Leefstijlgeneeskunde ANNA Ziekenhuis (2e lijn)

Hans van Kuijk Sportsart/Exercise Medicine Specialist,
St. Anna Zorggroep / TopSupport

Revalidatie na clavicula fracturen bij sporters door
Camille Neeter, Physiotherapist PhD, FYSIKEN

Vertrouwenspersoon, Centrum Veilige Sport
Nederland

\VV: ’'Patiéntpercepties na de non-operatieve en
operatieve behandeling van schouderinstabiliteit, een
kwalitatieve FOCUS-studie

Ted van lersel

VV: Timed Up and Go test and long-term survival in
older adults after oncologic surgery
Sharon Hendriks

VV: Radiographic assessment of the pubic symphysis.
Development and reliability testing of the Maturing
IAdolescent Pubic Symphysis (MAPS) classification.
Astrid van Ovost

17.10- 17.45 uur

Afsluitende borrel op de netwerkpleinen




