Thomas Patt

Mijn aandachtsgebied gaat uit naar het kniegewricht en de bandstructuren. Timing of acl
surgery was dan ook het thema van mijn proefschrift (Duesseldorf / St. Moritz). Ik ben
dankbaar, dat ik leermeesters, zoals Dr. Urfer (CH), Prof. Marti (CH & NL), Prof. Mueller &
Prof Friederich (CH) mocht hebben, voordat ik in 2001 naar Nederland ben gekomen. Hier
heb ik mij verdiept in de scopische knieoperaties (sleutelgaat oks) en ben, voordat ik 2012
naar het Orthopedium kwam, 6 jaar werkzaam geweest als specialist voor behandeling van
sporttrauma in de Sint Maartenskliniek te Woerden.

De kwaliteit van bewegen en daarmee het leven verbeteren na een knietrauma, dat is een
uitdaging voor iedere orthopeed. Hiervoor span ik mij voor 100% in, ongeacht de leeftijd van
een patiént. Beweging en activiteit stopt nooit en mensen zo lang mogelijk zelfstandig alle
handelingen te laten doen is mijn streven. Onderzoeken en het probleem medisch
onderkennen en oplossen met daarbij weer de vrijheid van bewegen teruggeven, zie ik als
mijn taak en dat beschouw ik als mijn passie. Hierbij zijn voor mij met name de vkb en akb
stabiliteit van de knie mijn speerpunten. De impact die een voorste kruisband (een bandje
van 2,5 cm) op een mensenleven kan hebben is ongelooflijk groot.

Daarom ben ik 2008 begonnen, mij ook in de preventie van knieletsels te verdiepen. Als lid
van de aclstudygroup kwam ik in contact van Prof. T. Hewett, welke vooruitstrevend hierin is
en groot werk heeft verricht op dit vlak. Onze passie hiervoor hebben we met Join(t) Forces

vorm gegeven.



