
PROGRAMMA
09.00 uur ALV VvBN (facultatief)
09.30 uur Ontvangst met koffie/thee
10.00 uur Ontvangst door de dagvoorzitter Dr. Frans Steenbrink, VvBN, Motek
10.15 uur Dr. Sanne de Vries, Haagse Hogeschool Lector Gezonde leefstijl in een stimulerende omgeving -   

  ‘De invloed van de omgeving op (beweeg)gedrag’
11.00 uur Koffiepauze

11.30 uur Aanvang parallelsessies Ronde A 
   - Deelnemers maken een keuze uit diverse parallelsessies
   IG Arbeid + IG Revalidatie
   IG LO
   IG B&G
   IG Sport   
12.30 uur Lunch op het netwerkplein

13.30 uur Aanvang parallelsessies Ronde B 
   - Deelnemers maken een keuze uit diverse parallelsessies
   IG Arbeid 
   IG Revalidatie
   IG LO + IG Sport
   IG B&G   
14.30 uur Uitloop/verplaatsing

14.45 uur Aanvang parallelsessies Ronde C 
   - Deelnemers maken een keuze uit diverse parallelsessies
   IG Arbeid
   IG B&G
   IG Revalidatie
   IG LO
   IG Sport
15.45 uur Pauze

16.15 uur Powersessie Proefschrift genomineerden
16.35 uur Prof. Dr. Romain Meeusen, VU Brussel – 
   ‘Exercise is good for your brain, … but watch out where you exercise’     
17.15 uur Bekendmaking en prijsuitreiking winnaar proefschriftprijs 2017 
17.30 uur Afsluitende netwerkborrel 
18.00 uur Einde

VVBN SYMPOSIUM 23 MAART 2018 
Domstad Utrecht ‘Move around’

Tijdens het Symposium 2018 staat ‘De omgeving’ centraal. Gedurende de dag wordt er 
ingegaan op de samenhang tussen de omgeving en de bewegingswetenschappen, belicht 
vanuit allerlei invalshoeken. 



RONDE A 
A1. Sport - Teamsport
1. Ruud van Elk, MSc. PSV Eindhoven - ‘Voetballen als team 

gevuld met individuen’
2. Prof. dr. Bert De Cuyper, KU Leuven – ‘Sociaal lanterfanten in 

sportteams’

A2. Bewegen & Gezondheid & LO - Bewegen in de 
schoolomgeving

1. Dr. Dorine Collard, Mulier Instituut & Drs. Linda Schonewille, 
JOGG – ‘De impact van de ‘daily mile’ 

2. Jorick Hendriksen, MSc. ASM BV - ‘ASM in de buitenruimte, 
Athletic Skill Garden’ 

A3. Arbeid 
1. Dr. Cecile Boot, VU medisch centrum, Amsterdam 

Public Health research institute Amsterdam – 
‘Gezondheidsbevordering op de werkplek: focus op de 
omgeving’ 

2. Ida Daamen, MSc. TU Eindhoven, Department Industrial 
Design- ‘Vitaliteit in de baas zijn tijd’ 

A4. Revalidatie
1. Dr. Erik Aarnoutse, UMCU – ‘Brain-computer interfaces: 

Moving without muscles’ 
2. Rick van der Vliet, Erasmus MC – ‘Stimuleren van het 

motorisch netwerk voor betere revalidatie na een beroerte’  

RONDE B 
B1. Sport -  Duursport en sociaal
1. Dr. Marco Konings, University of Essex – ‘Hoe beïnvloedt een 

tegenstander pacinggedrag en duursportprestatie?’  
2. Arran Davis, MSc. University of Oxford – ‘How can strong 

social relationships enhance performance in sports?’

B2. Bewegen & Gezondheid - Bewegen in de zorg
1. Drs. Susan Vrijkotte, Zorggroep Solis – ‘Met DOET en BAS, 

ouderen met dementie in beweging’
2. Dr. Ir. Sabina Super, Wageningen University & Research – 

‘Sport en zorg samen - voor een beter toekomstperspectief 
van kwetsbare jeugd’ 

B3. Lichamelijke Opvoeding
1. Katrijn Opstoel, MSc. Universiteit Utrecht – ‘Persoonlijke- en 

sociale ontwikkeling in de LO’ 
2. Drs. Anne Luderus, Haagse Hogeschool – ‘Pedagogisch 

klimaat in de LO’ 

B4. Revalidatie 
1. Martijn Niessen, McRoberts – ‘Ambulate monitoren’
2. Henri Kiers, HvU - 

B5. Arbeid
1. Mr. Ir. Lian The, Adviseur Toornend en Partners – ‘Met 

BREEAM werken aan een gezonde omgeving’ 
2. Dr. Gideon van der Burg, Leesman – ‘Wat is een effectieve 

werkomgeving’ 

RONDE C 
C1. Sport - Duursport en buitenomgeving
1. Sven Hoekstra, MSc. Loughborough University – ‘De acute 

ontstekingsreactie in Paralympische sporten; wat is de 
relevantie en hoe te beïnvloeden?’

2. Prof. dr. Peter Hespel, KU Leuven/Bakala academy – ‘Trainen 
en presteren in de hitte: De voorbereiding van topsporters op 
de warmste Olympische Spelen ooit?’

C2. Bewegen & Gezondheid
1. Dr. Monique Simons, Universiteit Utrecht – ‘Healthy Urban 

Living’ 
2. Carolien Verschure, Bettery Institute – ‘Van ziekte en zorg, 

naar gezondheid en gedrag- anders denken anders doen’

C3. Lichamelijke Opvoeding
1. Dr. Sebastiaan Platvoet, HAN, Sport & Bewegen, team Sport & 

Talent – ‘Beweegniveau herkend: oog voor (ieders) excellentie!’
2. Jorien Slot, MSc. Mulier Insitituut – ‘Meer (plezier in) 

bewegingsonderwijs, later sportiever!?’

C4. Revalidatie
1. Aukje de Vrijer, PhD. Hogeschool van Amsterdam, Faculteit 

Digitale Media en Creatieve Industrie – ‘Het gebruik van de 
Microsoft Kinect voor geautomatiseerde bewegingsanalyse’  

2. Dr. Katrijn Smulders, onderzoeker Sint Maartenskliniek, 
Bewegingswetenschappen binnen de orthopedische kliniek.

PARALELSESSIES


