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Programma 
 

Trainen bij hartfalen 
Wetenschappelijke bijeenkomst van de Vereniging voor Sportgeneeskunde 

 

Dinsdagavond 10 oktober 2017 

Sportgeneeskunde Nederland te Bilthoven 

 

 

 

Avondvoorzitter   Drs. Jan-Willem Dijkstra, sportarts 

 

 

18.30 - 19.00 uur Ontvangst 

 

19.00 - 19.05 uur Opening 

 

19.05 - 19.50 uur  Chronisch hartfalen en fysieke training: de rol van centrale hemodynamiek 

     Ruud Spee – cardioloog – Máxima Medisch Centrum 

 

 19.50 - 20.35 uur Chronisch hartfalen en fysieke training: de rol van de skeletspier 

     Victor Niemeijer – sportarts – Elkerliek Ziekenhuis 

 

20.35 - 21.00 uur Pauze 

 

21.00 - 21.45 uur Moving Forward Project: Graded Exercise Therapy bij patiënten met hartfalen 
     Aernout Snoek – sportarts - Isala 

 

21.45 - 22.00 uur Discussieronde 

  

             22.00 uur   Sluiting 

 

 

 

 

 
 


