De sportmedische zorg
tussen le en 2e lijn

Sportmedisch
symposium
lJsselstreek

Adelaarshorst, Deventer

Deventer
ziekenhuis

Datum

Tijd
Inschrijfkosten
Aanmelden

23 April 2019

13.30 tot 17.30

€ 75,00 (€ 60,00 voor leden NVFS en VSG)
www.sportgeneeskunde.com/adelaarshorst

Accreditatie

Huisartsen 4 punten
Sportartsen 4 punten
Fysiotherapeuten  3-4 punten*

* Exact aantal volgt. CKR en Keurmerk is aangevraagd



Programma

Welkom door dagvoorzitter chirurg Dr. Robert Pierik

De medische zorg bij een profvoetbalteam: wanneer en waar wringt de schoen?
Vraaggesprek met John Stegeman | Coach Betaald Voetbal Go Ahead Eagles

De instabiele schouder: (niet) operatieve indicaties
Dr. Ydo Kleinlugtenbelt | Orthopedisch chirurg Deventer Ziekenhuis

AC-chirurgie: state of the art approach
Dr. Herbert Roerdink | Traumachirurg Deventer Ziekenhuis

Is een instabiele schouder te stabiliseren?
Linda Tijhaar MPt | Sportfysiotherapeut Gelre Ziekenhuis & Fysiotherapie Ceintuurbaan

De operatieve behandeling van proximale hamstring avulsies
Dr. Wouter ten Cate | Traumachirurg ZGT Hengelo

‘Wanneer mag ik weer spelen?’ Prognose na acute hamstringblessures
Dr. Nick van der Horst | Sportfysiotherapeut Go Ahead Eagles

De instabiele knie: operatie techniek en Return-to-Play
Dr. Daniélle Langeloo | Orthopedisch chirurg Deventer Ziekenhuis

Return-to-Play na VKB-reconstructie: optie of illusie?
Dr. Nicky van Melick | Sportfysiotherapeut Knie Expertise Centrum Eindhoven



