TWEEJAARLIJKS CONGRES VOOR
SPORTGENEESKUNDE

Georganiseerd door de
Vlaamse Vereniging voor Sportgeneeskunde

Sportgeneeskunde in Vlaanderen:
"The Cutting Edge"

Zaterdag 15 maart 2014
Zalen van de Zoo, Antwerpen

PRELIMINAIR PROGRAMMA




BESTUUR VAN DE VLAAMSE VERENIGING VOOR WELKOM
SPORTGENEESKUNDE EN SPORTWETENSCHAPPEN (VVS)

Beste Sportvrienden en Collega's,

Voorzitter: Luc Vanden Bossche
Secretaris: Kris Vandecasteele
Penningmeester: Jan Gielen
g Hierbij wens ik jullie in naam van de VVS te verwelkomen op het Tweejaarlijkse Congres
voor Sportgeneeskunde.
Leden: Stijn Bogaerts
Jan Boone Het vorige congres over acute aanpak in Gent was een groot succes.

Hans Cooman "The Cutting Edge" wordt ondersteund door talrijke eminente sprekers in hun vakgebied,

Guy De Schutter die wetenschap en sport in een perfecte symbiose zullen toelichten.
Dirk De Clercq
Yves Demaiffre Het multidisciplinaire karakter van deze congresdag is de weerspiegeling van het

toekomstbeleid van de vereniging waarbij tevens een grote stap in de richting van de

Sophie De Mits erkenning van de sportgeneeskunde als specialiteit zal worden gezet.

Mattias Duytschaever
Sophie Lambrecht
Geert Lefevere Met sportieve groeten,

Koen Scheerlinck Luc Vanden Bossche

Filip Struyf Voorzitter VVS
Frank Wezenbeek

CONGRESORGANISATOR & VVS SECRETARIAAT

MEDICONGRESS
Noorwegenstraat 49
B-9940 Evergem

Tel: +32 9 344 39 59
Fax: +329344 4010
E-mail: vvs@medicongress.com

Web: www.vvsport.be en www.medicongress.com

www.vvsport.be www.vvsport.be




OCHTENDPROGRAMMA:
Voorzitter: Prof. Luc Vanden Bossche

09.00

09.05

09.20

09.35

09.50

10.05

10.25

Verwelkoming
Prof. Jan Gielen, Radioloog, VVS - UA Sports

VVS, quo vadis
Prof. Luc Vanden Bossche, Voorzitter VVS

Nieuw decreet gezond en ethisch sporten
Minister Philippe Muyters,
Vliaams minister van Financién, Begroting, Werk, Ruimteljke Ordening en Sport

Sport- en keuringsarts in Belgié
Dr. Frank Pauwels, Sportarts, VVS - SKA

Sportgeneeskunde in Europa
Dr. André Debruyne, Sportarts, EFSMA - FIMS

Hightech in de orthopedische heelkunde
Prof. Jan Victor, Orthopedisch Chirurg, UGent

Koffiepauze

PARALLEL 1: Locomotoriek en Beeldvorming
Voorzitters: Prof. Jan Gielen en Koen Scheerlinck

11.00

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

12.30

Klinische MRI van de knie
Dr. Pieter Van Dyck, Radioloog, UA - UZA

Herstel na voorste kruisbandletsels: fact or fiction
Bart Dingenen, Sportkinesitherapie, KUL FaBeR

Strain meting bij peesletsels
Hannelore Desmet, Sportkinesitherapie, KUL

PRP and tendinopathy, from in vitro to clinical trials
Dr. Jean-Francois Kaux, Fysische Geneeskunde en Revalidatie, Luik

Resultaten van echografisch geleide PNT, procedure, retrospectieve
en prospectieve studie
Dr. Mathias Seghers, Radioloog, UZA - Klina

Achillespeesletsels: rol van excentrisch trainen
Prof. Nele Mahieu, Revaki, UGent

Lunch

www.vvsport.be

PARALLEL 2: Fysiotherapie, Inspanningsfysiologie en Sportvoeding
Voorzitters: Dr. Jan De Neve en Prof. Guy Vanderstraeten

11.00

11.15

11.30

11.45

12.00

12.15

13.30

Zeilergometrie
Dr. Margot Callewaert en Prof. Dr. Jan Bourgois
Bewegings- en Sportwetenschappen, UGent

Regulatie van de spiermassa door acute en chronische hypoxie
Gommaar D'Hulst, Inspanningsfysioloog, KUL FaBeR

Eiwitten en toename van de spiermassa: recente richtlijnen
Louise Deldicque, Inspanningsfysioloog, KUL FaBeR

Zijn meetresultaten van verschillende toestellen vergelijkbaar?
Rudi Frankinouille en Johan Roeykens, Inspanningsfysiologen, UZA Sports

Hoog intensieve interval training
Prof. Jan Boone, Inspanningsfysioloog, Bewegings- en Sportwetenschappen, UGent

Stoornissen in structuur en functie van de rugspieren ondanks
remissie van rugklachten
Prof. Lieven Danneels, Revaki, UGent

Algemene Vergadering

NAMIDDAGPROGRAMMA: Sport "over the Edge"
Voorzitters: Dr. Hans Cooman en Prof. Romain Meusen

14.00

14.20

14.35

14.50

15.05

15.20

15.35

15.50

16.05

16.20

Invioed van hersteltechnieken bij hitteprestaties
Prof. Romain Meeusen, VUB Blitz

De (para)medische begeleiding van de paralympische sporter
Dr. Annick Viaene, Revalidatiearts, UGent

Biologisch paspoort
Prof. Ir. Peter Van Eenoo, DoColab, UGent

Invloed van faalangst op prestaties
Steven op 't Roodt, Psycholoog, Zulte

Cardiale screening bij jeugd
Prof. René Tavernier, Cardioloog, AZ Brugge

Kan (biomechanische) wetenschap de dagelijkse klinische praktijk
ondersteunen?
Prof. Filip Staes, Kinesitherapie, KUL FaBeR

Spiervezeltypesamenstelling bij atleten: the non-cutting edge
Prof. Wim Derave, Bewegings- en Sportwetenschappen, UGent

Mijn paralympische carriére
Jonas Martens, Bewegings- en Revalidatiewetenschappen, KUL

Aankondiging EFSMA 2015, Antwerpen 9 - 12 september
Prof. Jan Gielen en Dr. André Debruyne

Afsluitende Receptie
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REGISTRATIE

REGISTRATIEGELDEN

tot 31/01/2014 Vanaf 01/02/2014

Lid € 90,00 €110,00
Niet-Lid* €170,00 €200,00
Student en doctoraatsstudent™** € 50,00 € 60,00

*Registratie als Niet-Lid of als Student omvat lidmaatschap van de VVS voor het jaar 2014.
**Studenten moeten verplicht een kopie van hun studentenkaart sturen naar Medicongress (zie hoger), zoniet wordt
het Niet-Lidbedrag aangerekend.

De toegang tot de wetenschappelijke sessies en de tentoonstelling evenals de koffiepauzes
en de lunch zijn inbegrepen in de registratie.

Registreren is enkel mogelijk via www.vvsport.be. U ontvangt een automatische bevestiging
van uw inschrijving. Indien u deze niet ontvangt, is uw registratie niet succesvol gebeurd.
Na ontvangst van uw betaling, ontvangt u eveneens een finale bevestiging per e-mail.

BETALING
Betaling is enkel mogelijk online met kredietkaart of via overschrijving.

WIJZIGINGEN EN ANNULERINGEN

Via de link die u ontvangt na uw online inschrijving kan u online kosteloos wijzigingen
aanbrengen of een naamsverandering ingeven. Indien u door het secretariaat geholpen
dient te worden, wordt hiervoor € 25,00 aangerekend.

Deelnemers die hun inschrijving wensen te annuleren kunnen dit doen tot 15 februari en
ontvangen een teruggave van 50% van de betaalde registratiegelden. Bij annulering na 15
februari wordt het registratiegeld niet terugbetaald. Alle annuleringen moeten schriftelijk
worden doorgegeven.
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ALGEMENE INFORMATIE

LOCATIE

Zalen van de Zoo

Koningin Astridplein 26, B-2018 Antwerpen
Website: www.zalenvandezoo.be

BEREIKBAARHEID

De Zalen van de Zoo maken deel uit van de bekende Antwerpse Zoo en liggen in het centrum
van de stad. Er zijn verschillende (dure) betaalparkings in de onmiddellijke omgeving, onder
andere een ondergrondse parking op het Astridplein.

We raden deelnemers echter aan om met de trein naar Antwerpen te komen. Antwerpen
Centraal ligt net naast de Zalen van de Zoo.

TAAL
Alle voordrachten worden in het Nederlands gegeven behalve waar de titel in het Engels
vermeld wordt.

ACCREDITERING
Een aanvraag voor accreditering is ingediend door de organisatoren. Alle deelnemers
ontvangen een certificaat van aanwezigheid aan de registratiebalie.

TENTOONSTELLING
Tijdens het congres vindt een tentoonstelling met focus op technisch materiaal en
geneesmiddelen plaats in de ruimte waar ook lunch en koffie wordt geserveerd.

AANSPRAKELIJKHEID

Noch de organisatoren, noch de VVS kunnen aansprakelijk worden gesteld voor persoonlijke
of materiéle schade en/of verlies of ongevallen van welke aard ook, opgelopen tijdens het
congres.
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Vlaamse Vereniging voor
Sportgeneeskunde vzw

Contact: VVS Secretariaat
Medicongress - VVS@medicongress.com
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