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Programma Basiscursus Dopingzaken 
 

 
Vrijdag 10 maart 2017 
 

08.30 - 09.00 uur Ontvangst met koffie/thee 
 

09.00 - 09.10 uur Opening: Els Stolk, opleidingscoördinator SBOS 

 

09.10 - 10.10 uur Antidopingbeleid: de regels en uitvoering 

    - Antidopingbeleid (nationaal/WADA) 

    - Toelichting taakomschrijving Dopingautoriteit 

     -   Dopingcontroles (planning en uitvoering) 

     - Medische dispensaties 

     Herman Ram, Algemeen Directeur Dopingautoriteit 
 

10.10 - 10.25 uur Pauze 
 

10.25 - 11.00 uur Epidemiologie van dopinggebruik  

      Olivier de Hon, Wetenschappelijk Medewerker Dopingautoriteit 

 

11.00 - 11.30 uur Film ‘Toekomst van de bodybuilding’ + discussie 
 

11.30 - 11.45 uur Pauze 
 

11.45 - 12.15 uur Gedragscode / sportmedisch handelen  

      Esther Schoots, Sportarts, lid Ethische commissie. 

 

12.15 - 13.00 uur Achtergronden / werkzaamheden Anabolenpoli  
      Pim de Ronde, Internist  

 

13.00 - 14.00 uur Lunch 
 

14.00 - 14.45  uur Geneesmiddelen en sportprestatie  

      Fred Hartgens, Sportarts 
 

14.45 - 15.00 uur Pauze 
 

15.00 - 16.00 uur Dopingregels in de (sport-)medische praktijk   

       Casuïstiek; Fred Hartgens, Sportarts  

 

16.00 - 16.45 uur Ervaringen als sportarts bij begeleiding wielerploeg Biologisch paspoort 

      Edwin Achterberg, Sportarts  
 

16.45 - 17.00 uur Evaluatie en afsluiting, Els Stolk  

 


